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wir helfen bewegen wir helfen bewegen

Jetzt anmelden und Platz sichern!

Kontaktperson Oder direkt online: Er'-‘ﬁ;i;ﬁ

Stephanie Weidner
E-Mail:  monoski@adViva-info
Telefon: +49 (0)7261 65631-0

Wir freuen uns auf eine aktire Woche
voller Erlebuisse wdt Air!

U — Monoski-Woche
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1 Woche Monoski fahren

Skivergniigen und Winterfeeling pur auf 1.700 m Hohe! Das verspricht
der adViva Monoskikurs in Obertauern, der seit vielen Jahren begeisterte
Anhanger findet!

Ski in, Ski out — direkt vom rollstuhlgerechten **** Sterne Hotel
Montana geht’s auf tiber 100 km préparierte Pisten.

Unter Anleitung von Martin Braxenthaler, Trainer und Skilehrer
sowie erfolgreichem Rennldufer und Paralympic-Teilnehmer
konnen Anfanger und fortgeschrittene Monoski-Fahrer erleb-
nisreiche Skitage mit viel SpaB verbringen.

Foto: M. Braxenthaler

Auch abseits der Piste ist fiir Genuss und Entspannung
im Hotel gesorgt. Neben einem leckeren Essen sorgen
die gemiitlichen Zimmer flir erholsame und unver-

gessliche Tage.

Foto: Jens Feistel

Informationen zur Skiwoche

Skikurs
Montag, 12. Januar bis Samstag, 17. Januar 2026,
genaue Zeiten und Dauer werden vor Ort festgelegt

Kursleitung
Martin Braxenthaler, Trainer und Skilehrer

Anreise
Individuelle Anreise bis Sonntag
15 Uhr: Anpassung Leihgerate und Sichtung der eigenen Ausriistung

Begleitperson

Pro Teilnehmer ist eine Begleitperson notig, die selbsténdig sicher Ski fahren
kann. Bei Bedarf kann diese Person gestellt werden (Kostenorientierung fir
Unterbringung ca. 850 bis 900 Euro)

Das solltest du wissen:

Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern

(DZ fur Einzelnutzung oder Appartement auf Anfrage)

Flir PKW ist Winterausriistung (Winterreifen und Schneeketten) erforderlich
Dein Auto bendtigst du wéhrend des gesamten Aufenthaltes nicht.

Du kannst es kostenfrei in der Hotelgarage abstellen

Bekleidung: Bei Bedarf kannst du Skihosen, Jacken, Helm vor Ort ausleihen
im Sportgeschaft ,Skiworld“; keine Brillen

Wir als Veranstalter tibernehmen keine Haftung bei eventuellen Unféllen
Wir empfehlen dir eine Auslandskrankenversicherung

Kostenorientierung:

(finale Kosten auf Anfrage)

6 U inkl. HP im DZ + 5-Tages-Skipass + Skikurs + Leihmonoski
(Kostenorientierung ca. 2000 Euro)






