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Versorgung nach Brust OP




Seit 1997 ist adViva in der Metropolregion Rhein-Neckar als fiihrender Anbieter fiir
Sanitatsprodukte, Orthopddie- und Rehatechnik bekannt. Das Gesundheitsunter-
nehmen ist dort mit drei Standorten und einem Team von (iber 130 engagierten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern vertreten.

adViva bietet ein umfassendes Sortiment an hochwertigen Hilfsmitteln, darunter
orthopddische Einlagen, Orthesen, Prothesen und Lagerungssysteme, an.
Die ganzheitliche Betreuung der Patientinnen und Patienten steht bei adViva
im Fokus. Durch die Zusammenarbeit mit Arzten, Physiotherapeuten und
Krankenkassen sollen personliche Ziele erreicht werden. Spezialisierte Dienst-
leistungen wie die videogestiitzte adViva Gang- und Bewegungsanalyse
und die Versorgung brustoperierter Frauen sowie von Schlaganfall Betroffenen
erganzen das Angebot.

Ein hohes technisches und medizinisches Know-how der Mitarbeitenden sowie
regelméBige WeiterbildungsmaBnahmen zeichnen adViva seit vielen Jahren
genauso aus wie exzellente Verarbeitungs- und Produktqualitat.

Seit 2022 ist adViva Teil der OPED Sanitdtshausgruppe.

Ein Unternehmen der

OP:D

Sanitatshdauser



BHs und Dessous
Die perfekte Passform
Elegante und feminine Dessous, die hochsten Tragekomfort bieten und zu-

gleich Sicherheit vermitteln —fiir ein natiirliches Wohlbefinden und gestérktes
Selbstvertrauen.

Bei adViva finden Sie eine sorgfaltig ausgewahlte
Kollektion an BHs und Dessous mit perfekter Passform.
Unsere Fachberaterinnen unterstiitzen Sie kompetent
bei der Wahl des passenden Modells: vom klassischen
Alltags-BH (iber raffinierte Saison-Highlights in
trendigen Farben bis hin zu Sport-BHs fiir optimale
Unterstiitzung oder Entlastungs-BHs flir hdchsten
Komfort.

Mit unseren BHs genieBen Sie ein uneingeschrankt
angenehmes Tragegefihl

Achten Sie bei den BHs und Dessous auf die fein
ausgearbeiteten und komfortablen Produkteigenschaften

* Angenehmes Tragegefihl durch hochwertige Materialien

e Fester Halt und schone Brustform durch perfekt
ausgearbeitete Cups

» Speziell eingearbeitete Taschen im Cup fiir einen
sicheren Halt der Prothese

» Komfortable und weiche, ldangenverstellbare
Verschllisse

* Hoher geschnittene Seitenteile und stiitzendes,
anatomisch geformtes Unterbrustband
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Sie beudtigen individuelle Versorgung vou adVira?
Wir beraten Sie gerne nach einer Rekonstruktion oder Brustkorrektur (Ver-

gréBerungen oder Verkleinerungen), nach einer brusterhaltenden Operation
(BET/Segment) oder nach einer Entfernung der Brust (Ablatio/Mastektomie).
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Brustprothesen und
Brustausgleichslosungen

Die richtige Wabhl

Individuelle Versorgung, Wiederherstellung der natrlichen Korpersilhouette
und Begleitung bei der Nachsorge: Das sind die wesentlichen Bestandteile der
adViva Beratung. Jeder operative Eingriff ist anders und fordert entsprechend
eine Versorgung. Voll- oder Teilprothese, welche Form und welche GroBe, wel-
ches ist die richtige Gewichtsoption, diese und andere andere Entscheidungen
treffen Sie gemeinsam mit den adViva Fachberaterinnen. So finden Sie Ihre
optimale persénliche Versorgung. Neben den kosmetischen, achten wir auf
medizinische Aspekte, um z.B. Lymphédemen, Haltungsschédden, Schulter-
und Nackenbeschwerden vorzubeugen.

Das groBe und umfassende Sortiment an Brustprothesen bietet fiir jede Frau
das Passende: Prothesen zur Erstversorgung, Brustprothesen aus Normal-
und Leichtsilikon, selbsthaftende Prothesen, Brustausgleichsteile und
spezielle Brustprothesen wie Schwimmprothesen.

Produkteigenschaften:

e Optimaler Sitz betont die  Natiirlichkeit, die der weiblichen
nattirliche Korpersilhouette Brust durch Aussehen, Haptik
. und Bewegungsverhalten sehr
* Sicheres und angenehmes nahe kommt

Tragegefiihl durch weiches

und natirliches Silikon-Material * \lerschiedene Gewichtsoptionen
flir angenehme Losungen auch
bei groBem Cup

Uuser Tipp:

Das endgiiltige Ergebnis nach einer brusterhaltenden Operation ist oft kurz nach dem Eingriff
noch nicht zu erkennen. Relevante GroBenunterschiede treten erst nach Wochen, Monaten,
manchmal sogar nach Jahren auf. Eine kompetente Beratung nach BET ist duBerst wichtig, um
informiert zu sein, was maoglich ist.
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Bademoden und Accessoires
Fur unbeschwerte Freizeitaktivitaten

Fiir einen unbeschwerten Tag am Strand oder im Schwimmbad bieten unsere
hochwertigen Bademoden maximale Sicherheit und Bewegungsfreiheit im und
am Wasser.

adViva fuhrt eine vielfdltige Auswahl an klassischen und sportlichen Bade-
anziigen, Tankinis und Bikinis aus hochwertigen Stoffen, in zeitgemédBem
Design und mit innovativer Schnittflihrung - flir hGchste Anspriiche.

Schauen Sie ganz einfach bei uns vorbei. adViva Beraterinnen nehmen sich

Zeit flir Sie, gehen gerne auf Ihre individuellen Fragen ein und sind auf Wunsch
auch bei der Anprobe behilflich.

Produkteigenschafren:

* Guter Halt durch eingearbeitetes * Durch spezielle Schnittlinien und
Bustier, auch fiir groBe Cups weiche Soft Cups werden OP-
sehr gut geeignet bedingte Verdnderungen sehr gut

ausgeglichen
* Figurformende Materialien und

verstellbare Trager fir perfekte » Sorgfiltig eingearbeitete Taschen
Passform und hohen Trage- halten die Prothese sicher in der
komfort richtigen Position, nah am

Korper und modellieren dezent
ein natiirliches Aussehen
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Brustprothesey

Istausgleichslisungen _—

ndividuelle Versorgungen
fiir die Frau nach

4BRUSTOPERATI

Nachsorge
B und Dessovs

Besuchen Sie yusere Mez«e«faye mev‘ye\rcw/éa'f!

Wir freuen uns schon heute, Sie zu unseren jahrlich im Friihjahr stattfindenden
Thementagen Brust mit Modenschau in Heidelberg begriiBen zu diirfen.

Es erwarten Sie die neuesten Kollektionen der Dessous- und Bademoden fiir
Frauen nach einer Brust-OP. Aktuelle Fachvortrdge bieten zusdtzlich einen
schénen Anlass zum Besuch, genauso wie die Moglichkeit des Austauschs
mit anderen Betroffenen.

Informieren Sie sich jeweils zu Beginn
des Jahres auf www.adViva-info.de ——»




Wir begleiten Sie langfristig
Die fachgerechte adViva Nachsorge

Nach einer Operation ist es wichtig, dass Hilfsmittel wie Prothesen und Spezial-
BHs nicht nur optimal passen, sondern sich auch langfristig an Ihre sich ver-
andernden Bediirfnisse anpassen. lhre Lebenssituation entwickelt sich weiter
— wir sorgen dafiir, dass Ihre Versorgung Schritt hélt.

Durch regelmaBige Anpassungen mit einem immer aktuellen Produktsortiment
stellen wir sicher, dass Sie sich jederzeit wohlfiihlen und bestmaoglich unter-
stiitzt werden — fiir mehr Komfort, Sicherheit und Lebensqualitét.

Infolge der operativen Eingriffe kann es in einigen Fallen zu Lymphabfluss-
storungen im Bereich der Arme, Hande sowie im Brust- und Rumpfbereich
kommen. Hier bieten wir Lymph-BHs an, die durch ihre Beschaffenheit zu
einer maximalen Unterstiitzung des Lymphabflusses beitragen. Zusatzlich lin-
dern fachgerechte Lymphdrainage sowie eine gut sitzende Kompressionsver-
sorgung fir Arm oder Rumpf die Symptome nachhaltig.

Vereinbaren Sce gerne eineu Teruin
wlt unseren adlliva Fachberaterinuen!




Individuelle Beratung
und Versorgung

Nach einer Brustoperation

Welche Prodlukte Geudtige ich in weiner aktuellen
Sctuation uad wo bekowne ich £e?

Diese und viele weitere Fragen tauchen nach einer Operation
plétzlich auf. Die adViva Fachberaterinnen unterstiitzen Sie gerne
mit ihrem Fachwissen und ihrer Erfahrung, um gemeinsam mit
Ihnen Losungen zu finden, die auf Ihre individuellen Bediirfnisse
ausgelegt sind.

Inre Frageu
Geanturorten wir gerne.

Wenden Sie sich hitte an:

* Petra Rother (Leitung)
rother@adViva-info.de

¢ Touria Miessl|
miessl@adViva-info.de

e Sarah Herweck
herweck@adViva-info.de

 Susanne Haag (Klinikservice)
haag@adViva-info.de

e Ludmila Kalkhof
kalkhof@adViva-info.de

Oder vereinbaren Sie telefonisch einen Termin: 06221 588070



Fiilen Sie sich bei Fragen rand wiu Aieses
Thewa 6ei adViva gut aufgpehoten.

In Zusammenarbeit mit den Fachédrzten der Brusizentren der Universitats-
Frauenklinik und der Klinik St. Elisabeth in Heidelberg sowie den niederge-
lassenen Fachdrzten, erhalten Sie Therapien und Versorgungen, die immer auf
dem aktuellsten medizinischen Stand basieren. Bei adViva kdnnen sich Patien-
tinnen in aller Ruhe informieren und gleichzeitig stébern sowie nach Lust und
Laune shoppen. Nehmen Sie sich gerne Zeit und
entdecken Sie moderne und attraktive Dessous,
Bademode, Accessoires ... ;
ganz einfach zum Wobhlfiihlen.
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adViva

Sanitdts Center ~ Orthopédie Technik ~ Reha Technik

wir helfen bewegen

69115 Heidelberg-Zentrum
BismarckstraBe 9-15

Telefon +49 (0)6221 58807-0
E-Mail hd-zentrum@adViva-info.de

69123 Heidelberg

Eppelheimer Str. 64

Telefon +49 (0)6221 73923-0
E-Mail heidelberg@adViva-info.de

74889 Sinsheim Auwiesen 5
Industriegebiet ,Hinter der Mihle®
Telefon +49 (0)7261 65631-0
E-Mail sinsheim@adViva-info.de




